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LIKEN BIYOLOJISI VE FAYDALARI
BIOLOGY OF LICHENS AND UTILIZING

Prof. Dr. Betdl TUTEL*
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grubuna aitx,uer_ Daha
ristirmislarcar. Alman b wdener (1867)
ve mantardan meydana sg le nizmalara liken diverek
kileri bilim diinyasina tamitmstir (6).
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Hepimizin bildigi gibi likenler basit bir organizma
iki ayri gruptan (alg ve mantar) bitkilerin bir arava gelere
birlik olusturmasi ile %if(ﬁbi"()” kompleks orga tir
morfolojik ve fizyolojik bir ik, bir bitinlik
Diger bir deyisle cwr + mantar musterek
malar: sonucu uhxaa,x‘ organizmadir.

LIKENLERIN YAPISI

Likenlerdeki yosun tabakasina «gonid», mantar ta
da «medulla» adi verilir, 1 Alg + Mantar = 1 Liken veva 2
1 Mantar = 1 Liken (1, 2, 8, 10). Liken yapisina eger 2 alg
rak ederse biri Cyanophyceae, di;e Chlorophyceae takson l?lfifd
aittirler. Alg tabakas: liken talinde homojen dagilirsa «homomery,
heterojen ise «heteromer» talli denir.

Mantarlardan Phycomycetes, Ascomycetes daha ender olarak
Baszdzam;z_/cetes taksonlarinin uyeleri medulla’yi meydana getirir-
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ler, Bazi hallerde 2 Alg + 1Mantar + Azotobacter = 1 Liken (4
ayr1 cesit organizma ortak yasayarak likeni olusturabilirler). Talin
ya i¢ dokusunda veya dis yliziinde, bazen etrafi cevrili bir bolgede
ikinei bir alg tird olahilir,

Bir cok aragtiricilar liken kultiirii yapmaya caba gostermis-
lerdir (11). Alg ve mantar ayr: ayr1 kiilttire alinir. Alg, ktiltiir or-
tarsinda iyi gelistigi halde mantar iyi gelisme kabiliyetini kay-
betmistir. Kiltlirde mantar, algle beraber bulundugu zamanki
seklini andirirsa da bu tam degildir. Mantar, ancak alglerle be-
raberken likenin gercek seklini meydana getirir. Bu da, simbi-
yozun likenin gercek oOzelliklerini ve seklini almada nekadar et-
kili oldugunu gosterir. Mantar algin fotosentez iiriinlerinden fay-
dalanir, ona, Uzerinde bulundugu ortamdan sagladigl su ve besin
tuzlarinl verir. Salgiladiklar: liken asitleri ile kayalari eriterek
besinlerini zaglayabilirler. Mantar ayni zamanda likeni bulundu-
gu yere tesbit eder ve esemli ireme yaparak likenin iiremesinde
ve gelismesinde rol oynar.

Agac kabugundaki likenler, agacin dokular: icine hifler gin-
derirler, fakat hifler canli dokuya erismez. Halbuki yvaprak lzerin-
deki likenlerin hifleri yapragin ic dokularina zarar verir. Kalker
kayalarimda yasayan liken tirlerinin hifleri 2 em. derinlige ka-
dar inebilir.

Likenler cok cesitli tallere sahiptirler, asagida tal tiplerini
gorelim:

a) Ilksel tip: tal genellikle granilliz

b) Ipliksi tal: hifler ag seklinde ( Trentepohlia)

ey e

¢) Jelatinli tal: Cyanophyceae kapsar, bunun etrafindaki mii-
silaj likeni de etkiler (Stigonema)

d) Kabuksu tal: bu tip tal biitiin alt yuzeyi ile ortama tutu-
nur (Rhizocarpon) (Sekil 1 E)

e) Yapraksi tal: Loplara ayrilmis yaprak veya pulsu sekilli-
dir, ortama «rizin» denen tutunma iplik-
cikleri ile tutunur.

f) Dalst tal: ya muntazam dikotomik veya diizensiz dalli
olup, bir noktadan (Usnea), bircok noktadan
(Alectoria) tutunur, bikilebilir, sarkik veya
(Cladonia) (Sekil 1 B) halde durur.
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Likenlerin gelisme ve biiylimeleri oldukea yavas seyreder, tak-
riben el kadar liken tali 50 yilda o buyikliige erisir. Ortami beye-
nip tutunduktan sonra esemsiz iireyerek alanlarini genisletebilir-
ler. Ya talden kopan ufak parcalar rlizgar vs. gibi etkenlerle uzak-
lara dagilabilir ve orada tutunabilir, veya «sid» denen ve talden
eldiven parmagi gibi uzanan cikintilar cesitli sekilde (bocek, lar-
va vs) tarafindan koparilir ve uzaklara tasinabilir, vahut da «so-
red» denen (etrafi mantar hifleriyle cevrilmis algler) talden ay-
rilarak uygun bir cevrede yasamlarini siirdiirebilirler.

Xanthoria parietine’dan izole edilen Cystococcus humicola
adli mavi-yesil algin azot i¢in heterotrof oldugu gosterilmistir.
Cladonie’dan elde edilen Cystococcus karanlikta ve glukoziu or-
tamda, 151k ve mineralli ortamdakinden daha cabuk blytmiistiir.
Peltigera’dan izole edilen Nosloc aylarca karanhkta yasamaya bi-
rakilirsa, sekerden yararlanir; halbuki serbest yasayan Chloro-
phyceae ve Cyanophyceae iyeleri ise organik karbon bilesikleri
ile beslenemez. Olasidir ki Pelligera’nin gonid tabakas: olan Nos-
toc, saprofitik hayata uyan fizyolojik bir 1k olarak kabul edile-
bilir. Gunnere adli tohumlu bitkinin rizomlarinda vasayan Nos-
toc’lar, tamamen karanlia uymus olup, aymi tip beslenme gis-
terirler. Yasamina bu kosullarda devam ettiginden bu tip hayat
tarzma alismis ve fizyolojik karakterini defistirmistir.

KiMYASAL TESTLER

Likenlerin teshis ve tayinlerinde ozellikle son yillarda kemo-
taksonomik testler ile daha kolay sonuca ulasilabilinmektedir.
Taldaki liken asidi ile uygulanan maddenin reaksiyonundan ileri
gelen renk, kimyasal karakter olarak tanimlamada is goriir. Boy-
lece kimyasal testler uygulanarak bitkinin teshisi kolaylasir. Ge-

nellikle 4 kimyasal madde tatbik edilir:

a) Potasyum hidroksitin kuvvetli eriyigi

b) Fenilen diamin’in metil alkolde eritilmis taze eriyigi
c) Kalsiyum hipoklorir

d) Iyodun % 1 eriyigi + % 1 Potasyum iyodur (2).
Likenlerin kullanilis alanlar::

Likenler ilkcagdanberi cesitli amaclarla faydalanilan orga-
nizmalar arasindadir.




a) Besin alonindag

Cok yoksul yorelerde veya savas yillarinda onemli
gal etmistir. Likenler cok d J;::g:u; organizmalar tarafyu
bilir ve sindirilebilir. Ornegin, stimiikliibtécekler ve Ea
Kemiriciler de likenleri vemekten geri kalmaziar. Pratikte liken-
lerin pek sinurl sayida tirlerinde lanmiimaktadir. Bunlar da
besin degerlerini «lichenine» (likenin) ad: verilen maddeye borc-
ludurlar, sindirim swaswnda sglakuz,an hidrolizini serbest birakir-
lar. Memeli R&‘\"&}lh o mide salgilart bu hidrolizi yapmaktan
mahrumdur. Ama 7 mindeki ,a@i erilerin etkisiyle, ve-
dikleri bitkisel ’

tedir, Blhnen bm‘ ey varsa o d& Alplerde yasayai
boynuzlu yabani dagkoyunlart hatta kurak yo
yunlarin Lecanora esc ue*zm tiirline ait
Ama asi ren geyikleri ve Amerikadaki akre 123‘11'
ta gelen besin v ﬁc‘dghM bu likenlerdir. Arkiil
rede yagsayan bu hayvanlar, orman bolgesi ‘»;{}ﬁii erdigi kesim-

lerde yds}adm}ay icinn hep 12 kenle besler adonia, Ceiraria,

Stereocaulon ve Alectoria’lar: yerler, (ﬁéarei«:irse aclik halinde ka-
buksu tip talli olan likenleri de vemekten geri kalmazlar. ‘%“%u; ne-
denlie Cladonia 'anquc;zua tlirinin adr bilimsel

«Ren likeni» olare r. B ini

S1 mdugunmz’a agi’za az yenir.
fering ve C. gibl..
rJ icid, % 1-5 dola \”«1‘ nd“ da proteis
rinin mevsimlik (‘{'}i‘\b sayesinde
kenmesinin éniine g¢ cilir.
cogalan bu hayvanlarin beslenmeleri ciddi
rabilir. Kuzey Norvec'te bu hayv
tur. Tlgililer tipki tarla nadas vaﬁasﬁ ,
nadasint yapmaktia, striileri su veya 0 aklara se
dirler. Ren Gey%kiei‘mm Lapom* , u,uz«ey Husya ve
ekonomik dnemi ozellikle Ikinel Din ,‘a Sav‘ 510 sonra cok art-
magtir. Simdilerde bu hayvanlarin yetistirilmesindeki basarinin,
buyluk olciide likenlerin var Li'z,"m agu ojdug‘u anlasiimaktadir
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150.000’1 bulmus-
otlaklarinin da
: *imektm

Ozellikle Cetraria islandica kuzey iilkelerinde at ve ineklerin
beslenmesinde kullaniimaktadir, miktar hayvanina goére giinde
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3-10 kilo arasinda degismektedir. Bu likenler biiylik miktarlarda
toplanmakta, kurutulmakta, saklanmakta ve baska yemlerle ka-
ristiriimaktadir. 1 hektardan 2-3 ton liken cikmaktadir ki, bazi
yerlerde bu 15 tona da yiikselir (10-30 yil). Ama Ren geyiklerinin
yedigi yerlerde likenler (tallerinin bir kismi yerinde kaldigi icin)
4-5 yilda yeniden cikmaktadir.

Insan beslenmesine gelince, yalmz Cetraria islandica tird, ki
buna «slanda yosunu» derler, az cok diizenli bir sekilde, kuzey ul-
kelerinde un halinde ekmek ununa karigtiriiir, ya da jole, kek,
turta gibi tatlilara katilir. Fransada bu tir unun pastacilikta ve
cikolata yapiminda kullamldigr bilinmektedir. Ayrica seker has-
talar: icin diabetik ekmek imalinde bu undan yararlanma dene-
meleri yapilmaktadir,

Umbilicaria’nin  degisik tirleri Kanadadaki avcilar tarafin-
dan yenilmektedir. O yorede bu likene «kaya iskembesi» adi ve-
rilmektedir. U. esculenta Laponyada, Alectoria jubate Kuzey Ame-
rikada Kuzilderililer tarafindan, Parmelic abessinica Hindistanda
yenilir. Lecanora esculenta tiuri Asya collerinde yenilmektedir ki
punun dini kitaplarda belirtilen «kudret helvasimyla benzerligi ol-
masl hayret vericidir (Sina coliinde ac ve susuz kalindigi zaman,
gokten yagdigl zannedilen «kudret helvas» bu likendir 5). Ku-
rak ve sicak mevsimde ortama iyi tutunamadigindan, tal, kiiciik
findik bitylklugiinde kopar, riizgarla bu kiiclik parcalar yuvar-
lanir (yirtyen liken). Rizgar gecince yere diiser. Bu liken man-
nitce zengindir, «Kirgiz ekmegi» adini alir (6).

Kisacasi, dinyanin degisik yorelerinde yenmesine ragmen bu
likenlerin tlketilmesi, sindirilmesindeki gliclik nedeniyle yay-
ginlagsmamistir. Ancak yokluk nedeniyle yenilmektedir.

b} Endistri alaninda :

Endustride kullanilan likenlerin arasinda en unlileri boya
maddesi olarak kullamilan tirlerdir.

Renk vericiler:

Bunlar genellikle hipokloridlerle kirmiziya boyanabilirler. De-
pisik yontemlerle fes rengi, mavi, sar1 ve kahverengi gibi farkl
renkler verebilirler. Orsey, Ochrolechia, Pertusaria, Umbilicaria ve
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Parmelic ve daha ¢ok Roccell’dan elde edili olechia taria-
rea tlrd uzun zaman, Iskocyada «harris tipi» tiivit kumaslarin
kahverengiye boyanmasinda kullanimistir

Guntumitzde likenler, sentetik boya maddelerinin ortaya cik-
masindan sonra da onemini kaybetmemis, kuzey llkelerinde el
dokumaciliginda rollerini slrdirmektedirier. Likenlerle boyanan
kumaslar, ayrw zamanda glveye kars: da korunmus olmaktadir.
Halen Alectoria jubaia sari renk elde etmek icin kullanilmakta-
dir.

7

Glukoz ve alkol eldesi:

«Likenin» maddesinden endiistri yotuyla hidroliz yaparak glu-
kol ve alkol elde etmek gecen \fuzym;n ikinel yarisinda bilginleri
hayli mesgul etmisti. Ama gerekli olan miktarda likeni te}pmmak
zorlugu nedeniyle bu isten vaz t(_;lu“ﬂl%sjul’i Bununia bers
nie’dan alkol elde etmek icin, gliniimi
den calisilmaktadir.

Dekorasyon:

Likenler, masalarin dekorasyonu, cenazeler
lar vs. yapiminda kullanmibr ki, Norvecte bu isin km"u
ti de vardir.

Parfim:

Ginlimiizde, ¢nemli bir endiistri kolu olan kokuculukta kul-
lanilan tarler, Evernia pru f:;a:s'm Parmelia furfu {Sekil 1 Dy,
Lobaria pulmonaria (Sekil 1 ‘ k Anaptichia
ciliaris, ¢esitli Usnea ve Physci > n cok
kullanilani Evernia prunaestri’div. Halk arasinda «mese yosunu»
diye de anilir. Likenden alinan ekstreler pudra, ya
sentetik esanslarla karigtinlarak piyasada «Chypre», «Orient»,
«Fougere» diye adlandirilan parfiimler yapilir. Koku veren mad-
delerin cogu, usnik asidin tlrevieridir.
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¢} Tip alaninda ;

Likenler ta ilkcagdan beri tip alaninda kullanilagelmistir
ama bunlardan cok basit yontemlerle faydalanihirdi: Loba ?"za’pm
goglis hastaliklarini iyilestirdigi, Usnmea’min uzun iplikciklerinin
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ise saclarin uzamasina yardim ettigi bilinirdi. Peltigera canina
(canina = kopek) adindan da anlagilacagr gibi kuduza karst kul-
Janilirdi.

Bazi likenler, cok az da olsa, toksik maddeler icerirler ve sin-
dirim sistemine etki ederler, bu nedenle bir kism: laksatif olarak
kullamilirdy. Letharia vulpine (i¢indeki vulpinik asitten 5tiirii) ve
Cetraria pinastri (icindeki pinastrik asitten otiiril) cok zehirlidir.
Bunlardan birincisi ¢zellikle Iskandinavya’da kurtlara ve tilkile-
re karsi zehirli yiyecekler hazirlamada kullanilir. Toksik madde-
lerin etkisi hayvanlarin solunum sistemlerinde gériiniir. Bazi Ka-
nadali oduncularda da Usnea ve Evernia’min kapsadigl usnik asit
nedeniyle deri tahrisleri gérilmiistiir.

Gintimzde Cetraria islandica eczacilikta, gogis yumusatici
pastillerin yapilmasinda kullanilir.

Likenlerin tiptaki en biiyiik yarari, antibiyotiklerin elde edil-
mesidir. Bu konu lizerinde 1944 den beri énemli sekilde arastirma-
lar yapilmakta, Avrupada, Birlesik Devletlerde, ozellikle de Japon-
yada bu alanda pek cok yayin bulunmaktadir.

Baslangicta, taze ya da kurutulmus likenleri bir eritici icinde
ezerek elde edilen ekstrelerin 50 kadar bakterinin hilylimesini en-
gelledigi gorilmustiir: Ornegin Basillus suptilis gibi.. Gram nega-
tif bakterilerin etkilenmedikleri gozlenmisti. Denenen liken tiir-
lerinin sayis1 230’u bulmustur.

Daha sonralari calismalar bagka yoéne kaydirildi; ozellikle
Cetraric islandica ve Usnea tirlerinin kapsadiklari asitlere, Bu
asit 20 kadar bakteriye etkiliydi ki bunlarin arasinda koli basili
ile insan ve hayvanlarin verem hastalifinin amili olan bakteri
de sOylenebilir. Ama asil etkisini 20.000’den sonra yapiyordu.
Hele streptomisin eklenmesiyle de etkisini daha da fazlalastira-
piliyordu. Ramalina reticulata’dan bir bagka antibakteriyel mad-
de elde edilir, ki bu pnreumacoccus’lara, staphilococcus’lara, strep-
tococcus’lara karsi etkilidir. Ayrica Parmelia furfuracea, Bueillea
canessens, ve bazi Cladonia tirlerinden antibiyotik elde edilir.

Xanthoria parietina, Candelariella vitellina ve Cladonia cris-
tatelle’da talin icindeki mantarlari izole ederek kiiltiirii yapimis,
fakat bakterilere karsi etkili maddenin liken bilesigi mi? yoksa
mantardan mi? kaynaklandigi bilinememektedir.
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Halen Finlandiyada Cladonia cay: tliberkiiloza karst kullanil-
maktadir. Likenlerin antibiyotik reaksiyonu halk arasmda uzun
zamandan beri bilinirdi. Arkeolojik kazmlarda Parmelia furfura-
ceg’nin tallerine rastlanmaktadir. Likenler vitamince de zengin-
dirler. Cladonia rangiferina’dan vitamin A, C, D elde edilir (8, 7,
10).

d) Ortam sartlorimin belirlenmesi alanindg :

Likenler, ortamin fiziksel ve kimyasal karakterini belirlemede
de kullamilir. Ornegin toprak ve kayanin yapis:i hakkinda fikir
verir. Kalkerli kaya, silisli nemli topraklarda, asitli agac kabugu
veya nitratea zengin ortam da yasarlar. Bazi dyle likenler vardir
ki ornegin, o likenin varhif: goriliince kayanin tabiati anlasilir
(kalsikol tipler). Agac govdelerinde kortikol likenler cogunlukta-
dir. Kar ylksekligini degerlendirmede de bazi liken tiirlerinden
faydalanilir: Parmelia turleri yiksek seviyedeki rutubete dayana-
mamaktadir, bu liken kar sevivesini bulmakta birim teskil eder.

Buzul taglarmin yaglarimn saptanmasinda tallerin capr ile
vas arasinda bir iliski vardir.

Cevre kirlenmesi alaninda likenler endikator olarak i gorir.
Bu bitkiler dumanlara, kimyasal tozlara karst birkac istinast di-
sinda duyarhdirlar, pek bliylik sehirlerde ortadan kaybolmuslar-
dir. Endistri bolgelerinde, Alplerdeki vadilerde toksik sisler liken-
leri etkiler, Nylénder sehirdeki agaclarin daha eski yillara oran-
la Physia ve Caloplaca tasimadifini ve kirlardaki kadar zengin ol-
madifin gérerek bu likenlerin kirlilik icin endikator olarak gos-
terilebilecegini savunmustur (8). Daha sonralart bu konuda cok
aragtirmalar yapildi. En duyarh likenler dalst ve yapraksi ve ka-
buksu tiplere aittir. En dayanikli Physcia grisea, Lecanora ve
Caloplace'nin tlrleridir. Biiyilik sehirlerde endiistri merkezlerin-
den likenlerin kactiklar ve ancak merkezden 60 km. kadar mesa-
fede likenlere rastlanabildigi cevre arastiricilari tarafindan rapor
edilmektedir (3).

Holopainen Finlandiya ve Kuzey Norvecte epifit likenlerden
Bryoria capillaris ve Hypogymnia physodese kirli havanin (S0O.,
NO,, NH; vb.) etkisini arastirnus, alg tabakasinda kloroplastlarda
asimilleme nigsastasinin olusmadigini, ve mantar tabakasinda da
hiflerin vakuollerinde siyah cokelekler meydana geldigini gozle-
mistir (4).
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Likenler bir bakima havanin temiz ve saflifiin aynasi ola-
rak kabul edilir; bircok arastirier «kirlilik barometresi» deyimini
kullanmuglardir, kisacasi hassas bir saghk olcegidir: Ornegin cev-
remizde bol olan likenlerden X. parietina (Sekil 1 A) iyi havali ve
giinesli ortamlarda parlak sari-turuncu, kirli havali ve golgeli yer-
lerde ise acik soluk sar1 veya kahverengimsi tale sahiptir (12).
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