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G R
Amaryllidaceae familyas nda yer alan, Sternbergia 
Waldst. & Kit. türleri Do u Akdeniz’den 
Kafkasya’ya kadar yay l  gösteren 8 tür ile temsil 
edilmektedir (1-3). Bunlar; S. colchiciflora Waldst & 
Kit, S. fischeriana (Herbert) Rubr., S. clusiana (Ker-
Gawler) Ker-Gawler ex Sprengel, S. lutea (L.) Ker-
Gawler ex Sprengel,  S. sicula Tineo ex Guss., S. 
pulchella  Boiss. & Bl., S. candida Mathew & Baytop, 
ve S. greuteriana  Kamari & Artelari türleridir. 

S. greuteriana Yunanistan (Güney Ege adalar ) için, 
S. candida Türkiye için endemiktir.  Sadece tip örne-

inden bilinen S. schubertii Schenk türünün, S. lutea 
ile sinonim oldu u tespit edilerek, taksonomik aç -
dan ayn  tür olarak de erlendirilmesi uygun gö-
rülmü tür (3). Baz  kaynaklarda S sicula ayr  bir tür 
olarak de il; alttür olarak kabul edilerek, S. lutea 
subsp sicula, S lutea bitkisi de S. lutea subsp lutea 
olarak s n fland r lm lard r (3,4). S. greuteriana ve 
S. pulchella haricinde di er 6 taksonun Türkiye’de 
yabani olarak yeti ti i bilinmektedir (5).

S. lutea ve S. sicula bitkileri Ayd n ve zmir çevre-
sinde “Tavuk yumurtlatmaz”, “Tavuk do urt-
maz”, “Tosba çiçe i” ve “Yaylakovan”, S. clusia-
na; anl urfa’da “Da  so an ”; Sternbergia lutea 
Mu la çevresinde “Göç Göç çiçe i” isimleriyle 
bilinmektedir (6-8). Di er bir kaynakta halk ara-
s nda Sternbergia lutea’n n; “Karaçi dem”, “Ta-
vukçiçe i”; Sternbergia sicula’n n; “Kurba açiçe-

i”, Sternbergia fischeriana’n n; “K nergizi”; 

Sternbergia candida’n n; “Çakalnergizi”; isimleriy-
le bilindi i belirtilmektedir (3). 

Sternbergia türleri halk aras nda tedavi amaçl  
kullan lmamakla beraber, so anlar  ülkemizin 
ihraç etti i çiçek so anlar  aras nda oldu undan 
ekonomik öneme sahiptir (9).  Ancak türlerin yok 
olmaya ba lamas  nedeniyle günümüzde yaln z-
ca S. lutea bitkisinin so anlar n n ihracat na izin 
verilmektedir (10). 

Sternbergia türleri üzerinde yap lan fitokimyasal 
çal malarda Amarylidaceae alkaloitleri (11-18) 
ba ta olmak üzere, lektinler (19) ve fenolik asit-
ler(20) elde edilmi tir. Bunun yan  s ra pigment-
lerinin (21) ve uçucu bile enlerinin (22) ara t r l-
d  çal malara da rastlan lm t r.

Sternbergia türlerinden izole edilen alkaloitler 
aras nda tedavi aç s ndan en önemli olanlar ndan 
biri galantamin adl  Amaryllidaceae alkaloididir. 
Bu bile ik uzun süreli merkezi etki gösteren bir 
kompetitif kolinesteraz inhibitörü olup, Alzhei-
mer hastal  (AH) gibi kolinerjik ili kili nörode-
jeneratif hastal klar n tedavisinde kullan lmakta-
d r (23,24). Ayr ca yüz nevraljisi gibi endikasyon-
larda kullan lmak üzere de yine söz konusu ülke-
lerde pazarlanmaktad r (25).

Sternbergia türlerinden izole edilen Amaryllida-
ceae alkaloitleri aras nda ilgi çekici olanlar ndan 
bir di eri de likorin’dir.  Likorin baz  RNA ve 
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DNA virüslerine karşı antiviral etkilidir (26,27). Farklı analiz 
yöntemleri kullanılmak suretiyle, likorin’nin DNA ve/veya 
RNA ile etkileşmesini gösteren ve antitümör aktivitesi üze-
rinde yapılmış çalışmalar da mevcuttur (28,29). Yine likorin 

üzerinde yapılan diğer çalışmalarda, antienflamatuar etkisi-
nin indometasin’den (30) ve analjezik etkisinin de aspirinden 
daha yüksek olduğu kanıtlanmıştır (11).

TABLO 1. Sternbergia türleri ve bu türlerde varlığı saptanan Amaryllidaceae alkaloitleri

BİTKİNİN ADI

Alkaloit ALKALOİDİN S. sicula S. lutea S. candida S. colchiciflora S. fischeriana S. clusiana

Grubu ADI
Tineo ex 
Guss.

Ker-Gawler ex 
Sprengel

Mathew & 
Baytop Waldst &Kit Rubr.

Ker-Gawler ex 
Sprengel

Krinin Vittatin 12 12  16   

Bufanisin 12      

Sikulin 12      

Maritinamin  12     

Epimaritinamin 13 12     

Hemantamin 12,13 12, 36 14 16  11,18, 38

11-Epihemantamin 12,13      

6α-Hidroksihemantamin   14    

6β-Hidroksihemantamin   14    

Hemantidin (Pankratin) 12,13 12,36, 39  16  11,18, 38

Demetilmaritidin 12 12     

8-O-Demetilmaritidin    16   

Krinin      18

Hamayne    16   

11-Hidroksivittatin 12,13 12,15, 41  16  18

Galantamin Galantamin (Nivaline) 34 32  33 17 18

Likorenin Homolikorin   14    

Hippeastrin 34 32   17  

Likorin Likorin (Galantidin) 12,13, 34 15,32,36,37,39,40 14 16, 33 17, 37 11,18,38

Psödolikorin 16

Galantin 34      

Sikulinin 40      

Ungiminorin 13,40 40  16   

Ungeremin    16   

Hippamin  31,42     

1-O-Metilhippamin 13      

Hippadin  40    38

Lutessin  15     

Deasetillutessin  15     

Sternbergin  35     

2,11- Didehidro-2-dehidroksilikorin    16   

11,12- Didehidroanhidrolikorin    16   

Anhidrolikorin    16   

Tazettin İsotazettin (Pretazettin)  12    18

11- Deoksitazettin    16   

Tazettin 12, 34 12, 32, 36, 39 14 16, 33  11,18

3- Epimakronin    16   

Narsiklasin Narsiklasin (likorisidinol)  42    38

Margetin (likorisidin)  42     

Montanin Pankrasin 13      

Fenantridin Ismin    16   

Trisferidin    16   

Diğerleri Tiramin    16   

Metiltiramin    16   

Sternin     37  

Lutein  36, 37     

Gemantamin    33   

Hordenin    16   
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FİTOKİMYASAL ÇALIŞMALAR
Sternbergia türleri üzerinde bugüne kadar yapılan fitokimyasal 
çalışmaların sonucunda izole edilen ve yapıları aydınlatılan 
bileşikler gruplandırılarak verilmiştir. 

Alkaloitler
Sternbergia türleri üzerinde yapılmış olan izolasyon çalışmaları 
sonucunda elde edilen alkaloitler Tablo 1 de yer almaktadır.

Sternbergia türlerinin ilaç olarak kullanılan alkaloitlerinden ga-
lantamin ve biyolojik aktivite açısından önemli bir alkaloit 
olan likorin açısından incelenmesi amacıyla çeşitli çalışmalar 
yapılmıştır.

Galantamin ilaç sanayide kullanılan önemli bir alkaloit olması 
nedeniyle kaynak olabilecek bitkiler araştırılmıştır. Bu amaçla 
Sternbergia türleri galantamin içeriği açısından incelenmiştir. 
Yabancı kaynaklı S. lutea (32,35), S. clusiani (18), S. colchiciflora 
(33), S. fischeriana (17), S. sicula (34)  bitkilerinde galantamin 
tespit edilmiştir. Türkiye’de yetişen Sternbergia türlerinden ga-
lantamin izole edilememiştir (11-14).  HPLC yöntemi kullanı-
larak teşhis ve miktar tayini yapılan bir araştırmada S. sicula ve 
S. lutea bitkilerinin galantamin içerip, içermediği araştırılmış 
ve içermediği tespit edilmiştir (43).

Çeşitli Amaryllidaceae bitkilerinin çalışıldığı bir yayında, ga-
lantamin miktar tayini için kromato-kütle spektrofotometrik 
bir yöntem kullanılmış ve S. colchiciflora bitkisinde vejetasyon 
dönemine göre % 0.01-0.07 arasında değişen oranda galanta-
min bulunduğu tespit edilmiş(33). İzolasyon sırasında elde 
edilme yüzdelerinin yer aldığı diğer bir çalışmada S. fischeria-
na bitkisinde % 0,02 total alkaloit bulunmuş ve bunun %12 si-
nin galantamin olduğu saptanmıştır (17).

 Likorin ise fitokimyasal olarak çalışılan bütün Sternbergia tür-
lerinde tespit edilmiş olup, bazılarında majör alkaloit olarak 
gösterilmiştir (17,18,34,36). Likorin, S.lutea (4,31,32,35-37,44-
47), S. sicula (4,34,44), S. clusiana (4,11,18,38), S. fischeriana 
(4,17,37), S. candida (4,14), S colchiciflora (16) türlerinde saptan-
mıştır. 

Likorin miktar tayini çalışmaları, HPLC yöntemi kullanılarak 
yürütülen çalışmalardır. Tablo 2’de Sternbergia taksonları üze-
rinde HPLC yöntemi ile yapılan likorin miktar tayini çalışma-
larının sonuçları yer almaktadır.

S. colchiciflora bitkisi üzerinde likorin miktar tayini yapılmamış 
olmakla beraber, GS-MS analizleriyle bitkinin içerdiği alkaloit-

leri ortaya koyan bir çalışma vardır.  Bitkinin farklı dönemle-
rinde ve farklı kısımlarında incelemeler yapılmış olup, likorin 
için en yüksek değerler; total iyon üzerinden hesaplanmış, ge-
lişkin yaprak döneminde kök kısmında % 85.4, soğanda % 
71.9, yaprakta % 9.8, çiçekli dönemdeki çiçeklerde % 38.9 ola-
rak tespit edilmiştir (16).

Çeşitli Amaryllidaceae bitkilerindeki alkaloit ve likorin içeriği-
nin incelendiği bir çalışmada, S. fischeriana bitkisi de incelen-
miş, % 0.02 total alkaloit içerdiği bunun da  % 49’unun likorin 
olduğu tespit edilmiştir (17). 

S. clusiani soğanındaki alkaloitlerin ve likorinin aktivitesinin 
incelendiği bir çalışmada, bitkinin % 0.168 total alkaloit içerdi-
ği ve bunun %90’ının likorin olduğu belirtilmiştir (18). 

Diğer bir çalışmada S. sicula bitkisindeki alkaloitler incelenmiş 
ve likorin alkaloidinin % 90 gibi bir oranla majör alkaloit ola-
rak bulunduğu saptanmıştır (34). 

Sternbergia lutea bitkisinin likorin alkaloidi açısından incelen-
diği çalışmalara baktığımızda; Çiçekli dönemindeki S. lutea 
yapraklarında % 0.77 total alkaloit tespit edilmiş, bunun da % 
0.36’sının likorin olduğu, tayin edilmiştir. Aynı dönemdeki so-
ğanlar incelendiğinde  % 0.83 total alkaloit bulunmuştur. Geç 
çiçekli dönemde toprak üstü kısmının % 1.65 total alkaloit içer-
diği ve bunun da büyük kısmının likorin olduğu tespit edil-
miştir (36). Diğer bir çalışmada, ekstraksiyon işlemleri sonu-
cunda S. lutea bitkisinin toprak üstü kısmında  % 1, soğanların-
da ise % 0.21 likorin elde edilmiştir (39). Bu bitkide likorinin 
sitokimyasal lokalizasyonunun araştırıldığı bir çalışmada; bit-
kinin çeşitli dokuları, farklı dönemlerde sitokimyasal olarak 
incelenmiş, en yüksek likorin miktarının çiçek açma dönemin-
den bir ay sonraki yapraklarda olduğunu tespit edilmiş ve net 
ağırlık üzerinden % 0.55 likorin içerdiği belirtilmiştir. Bunun 
yanında soğanlarında % 0.40-0.52, tohumlarında % 0 .53 likorin 
tespit edilmiştir (46). S. lutea bitkisinin farklı dokularının liko-
rin açısından incelediği diğer bir çalışmada; yapraklarda % 
1.09, tohumları uzaklaştırılmış kapsüllerde % 0.98, soğanların-
da % 0.69, olgunlaşmamış tohumlarda % 0.51 ve köklerde % 
0.28 kuru drog üzerinden hesaplanmış likorin tayin edilmiştir 
(45).

Lektinler
S. lutea bitkisinden yeni bir mannoz-spesifik lektin izole edil-
miştir. SLA (Sternbergia lutea aglutinin) olarak isimlendirilen bu 
lektinin alfa-D-mannoz spesifik bir lektin olduğu anlaşılmış 

TABLO 2. Sternbergia taksonları üzerinde HPLC yöntemi ile yapılmış likorin miktar tayini çalışmalarının sonuçları

Bitki Kaya ve ark. (44) Çitoğlu ve ark. (4) Evidente ve ark. (47)

S. lutea
(S. lutea subsp lutea)

Çiçekli soğan % 0.27 
Çiçekli Toprak üstü % 0.25 
Meyveli soğan % 0.40 
Meyveli Toprak üstü % 0.19 

Soğan %1.069 Soğan % 2.107
Yaprak % 0.910 

S. sicula
(S. lutea subsp sicula)

Çiçekli soğan % 0.31
Çiçekli Toprak üstü % 0.53 
Meyveli soğan % 0.34 
Meyveli Toprak üstü % 0.10

Soğan %1.007 -

S. clusiana - Soğan % 0.429 -

S. fischeriana - Soğan % 0.543 -

S. candida - Soğan % 0.430 -

-: Bitki çalışılmamıştır.
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olup,  çeşitli alfa-mannanlara, galaktomannanlara ve asialo-
tiroglobulinler ile etkileşme gösterdiği, ancak alfa-glukan ve ti-
roglobulin ile etkileşmediği tespit edilmiştir.  Bu lektinin özel-
likle mannoz bağlayan ve aynı familyadan (Amaryllidaceae 
lektini) olan, Galanthus nivalis soğan lektini (GNA)’ne oldukça 
benzediği, N-terminal 46 aminoasit sırasının %76 oranında 
GNA ile homolog olduğu tespit edilmiştir (19).  

Fenolik Asitler
Bulgaristan kaynaklı S. colchiciflora ekstrelerinin içindeki fenolik 
asit yapısındaki bileşiklerin tayini HPLC yöntemi ile yapılmış-
tır. Toprak altı ve toprak üstü örnekleri ayrı ayrı incelenmiş ve 
sonuç olarak, her ikisinin de benzer olduğu, en fazla ferulik asit, 
az miktarda p-kumarik, vanilik asit ve siyrinjik asit taşıdığı tes-
pit edilmiş olup, eser miktarda da protokateşuik, 4 OH-benzoik 
asit ve kafeik asit bulunduğu tespit edilmiştir (20).

Diğerleri
S. clusiana’nın kimyasal bileşenlerinin araştırıldığı bir çalışma-
da; metilhekzadekanoat, oktadekanoik asit, hekzadekanoik 
asit gibi yağ asitleri ve esterleri ile N-(p-hidroksi-β-feniletil)-p-
hidroksi-trans sinnamamit, β-sitosterol ve glikozidinin de izo-
le edildiği bildirilmiştir (38).

S. lutea bitkisinin soğan kısmının içerdiği polisakkaritlerin 
miktarının ve kompozisyonunun tespit edildiği bir çalışma da 
mevcuttur. Bu çalışmada kuru ağırlık üzerinden suda çözüne-
bilen polisakkarit miktarı % 5.5 olarak saptanmıştır (48).

S. lutea bitkisinin biyolojik siklüsünün farklı dönemlerinde 
yağda çözünebilen pigmentleri araştırılmış, klorofil ve çeşitli 
karatenoidler içerdiği tespit edilmiştir (21).

S. candida bitkisinin uçucu bileşenleri incelenmiş, (E)-β-osimen 
(%50-81) ve nerol (%2-19) ana komponent olarak tespit edil-
miştir (22).

S. lutea’nın farklı dönemlerindeki fitohormon içeriğinin araştı-
rıldığı bir çalışma da mevcuttur. Bu çalışmada çeşitli uygula-
malar yapılarak bu hormonların bitki büyümesine etkisi ince-
lenmiştir (49).

BİYOLOJİK AKTİVİTE ÇALIŞMALARI
Sternbergia türleri özellikle taşıdıkları alkaloitleri nedeniyle 
önemli ve çeşitli biyolojik aktivitelere sahip bitkilerdir. Bitkiler 
üzerinde farklı aktivite tayinlerine yönelik çeşitli çalışmalar 
yapılmıştır.

Sitotoksik Aktivite
Bu konuda yapılmış olan çalışmalarda yöntem olarak Brine 
Shrimp (Artemia salina Leach) yöntemi uygulanmıştır (50).  S 
lutea ve S. sicula bitkilerinin toprak altı ve toprak üstü kısımla-
rından n-hekzan, etanol, etil asetat ve distile su ekstreleri ha-
zırlanmıştır. S. sicula bitkisinin toprakaltı kısmından hazırlan-
mış n-hekzan, etanol, etil asetat ve distile su ekstrelerinin hep-
sinin aktif olduğu saptanmış, ancak toprak üstü kısımlarından 
hazırlanan örneklerin hiçbirinde aktivite tayin edilememiştir. 
S. lutea bitkisinin ise yalnızca toprakaltı kısmından hazırlanan 
etanol ekstresi ile toprak üstü kısmından hazırlanan distile su 
ekstresinde aktivite saptanmıştır. 

Bu sonuçlar bu bitkilerin potansiyel sitotoksik aktiviteye sahip 
bileşikler içerebileceğini gösterirken, bu bileşiklerin bitkinin 
kısımlarına göre farklılık gösterebileceğini ortaya koymakta-
dır (51).

Antibakteriyal ve Antifungal Aktivite
Antimikrobiyal aktivite tayini çalışmalarında disk difüzyon 
yöntemi kullanılmıştır (52-54). S lutea ve S. sicula bitkilerinin 
toprak altı ve toprak üstü kısımlarından n-hekzan, etanol, etil 
asetat ve distile su ekstreleri hazırlanmıştır. Hazırlanan bütün 
ekstreler üzerinde gram (+) bir bakteri olan Staphylococus 
aureus’a karşı belirgin bir aktivite tayin edilmiştir.  Bu şekilde 
bu bakterinin test edilen bakteriler arasında en duyarlı olduğu 
ortaya konmuştur. Bununla birlikte diğer bir gram (+) bakteri 
olan Staphylococcus epidermis’e karşı ancak birkaç bitki ekstresi-
nin aktif olduğu tespit edilmiştir. Dikkat çekici bir diğer sonuç 
da Enterococus faecalis ve E. cloacae ’ye karşı hiçbir bitki ekstre-
sinin aktif çıkmamış olmasıdır. Bu da bize bu gram (-) bakteri-
lerin diğerleri arasında en dirençlileri olduğunu göstermekte-
dir. Bunun yanında Escherichia coli ve Salmonella typhimurium’a 
karşı ekstrelerin çoğu aktivite gösterirken, Pseudomonas 
aeruginosa’ya karşı ancak az sayıda ekstre aktivite göstermek-
tedir. Antifungal aktivite sonuçları da ilgi çekicidir. Sternbergia 
lutea ekstrelerinin hepsi Candida ablicans’a karşı aktivite göste-
rirken, Sternbergia lutea bitkisinin toprak altından hazırlanan 
bütün ekstreler ile toprak üstünden hazırlanan etanol ekstresi 
aktivite göstermiştir(55). 

Asetilkolinesteraz İnhibitör Aktivite
2008 yılında yapılan bir çalışmada, çeşitli bitkilerden elde edi-
len alkaloit ekstrelerinin hem GC-MS ile alkaloit profilleri in-
celenmiş hem de asetilkolinesteraz inhibitör aktivitesine bakıl-
mıştır. Bu çalışmada S. colchiciflora’nın alkaloit ekstresinin ha-
fif bir asetilkolinesteraz inhibitör aktivitesi olduğu tespit edil-
miştir (56).

S. sicula bitkisi üzerinde yapılan bir başka çalışmada, çiçekli ve 
meyveli dönemlerde toplanan bitkinin soğan ve toprak üstü 
kısımlarından hazırlanan alkaloit ekstrelerinde Ellman yönte-
mi ile asetilkolinesteraz inhibitör aktivite bakılmış ve bütün 
ekstrelerin az veya çok asetilkolinesteraz inhibitör aktivitesi 
olan alkaloitler içerdiği tespit edilmiştir (57).   

Diğer Aktiviteler
Sternbergia türlerinden elde edilen alkaloitler üzerinde bazı bi-
yolojik aktivite çalışmaları yapılmıştır. S. clusiana ’dan elde 
edilen  likorin ve hemantidin alkaloitlerinin indometazinden 
daha yüksek antienflamatuvar aktivite gösterdiğini tespit edil-
miştir (29). Diğer bir çalışmada da S. clusiana bitkisinden izole 
edilen likorin ve hemantidin alkaloitlerinin aspirinden daha 
yüksek analjezik etkisi olduğunu saptanmıştır (11).  

S. clusiani bitkisinden elde edilen likorinin kobaylardan izole 
edilmiş pulmoner arter ve kalp üzerine etkileri incelenmiş ve 
likorinin kalp üzerindeki etkisinin adrenerjik reseptörlerin 
uyarılması aracılığıyla oluştuğu saptanmıştır (18).

SONUÇ VE TARTIŞMA
Sternbergia türleri asetilkolinesteraz inhibitör (23,24), antiviral 
(26), antitümör (29) aktivite gibi farklı aktivitelere sahip  
Amaryllidaceae alkaloitleri taşımaktadırlar. Çeşitli Sternbergia 
türlerinden elde edilen ekstrelerin de asetilkolinestraz inhibi-
tör (56,57), sitotoksik (51) ve antimikrobiyal (55) aktivitelerinin 
olduğu kanıtlanmıştır. İzolasyon çalışmalarında elde edilen 
likorin ve hemantidin isimli alkaloitlerin analjezik (11) ve anti-
enflamatuvar (30) etkili olduğu tespit edilmiş olup, yine Stern-
bergia türlerinden elde edilen likorinin pulmoner arter ve kalp 
üzerine etkilerinin olduğu görülmüştür (18).
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Sternbergia türleri üzerinde yürütülen izolasyon çalışmaların-
da başta alkaloitler (11-18) olmak üzere lektinler (19), fenolik 
asitler (20), çeşitli pigment maddeleri (21) ve uçucu bileşenler 
(22) elde edilmiştir. İzolasyon çalışmalarında krinin, likorin, 
tazettin, narsiklasin gibi farklı tipte birçok Amaryllidaceae al-
kaloidi izole edilmiştir (Tablo 1). İzole edilen alkaloitlerin pro-
filine bakıldığında krinin ve likorin tipi alkaloitlerin daha fazla 
sayıda olduğu gözlenmektedir. Likorin isimli alkaloit çalışılan 
bütün Sternbergia türlerinden izole edilmiştir. Çoğu tür için de 
majör alkaloit olarak belirtilmektedir (17,18,34,36).  

Sternbergia türleri önemli Amaryllidaceae alkaloitlerinden 
olan galantamin ve likorin alkaloitlerinin miktarları açısından 
da araştırılmış, galantamin isimli alkaloide Türkiye’de yetişip, 
çalışılan türlerde rastlanmamıştır (11-14,43). Sternbergia türleri 
üzerinde likorin miktar tayini çalışmaları HPLC yöntemi kul-
lanılarak yapılmıştır (Tablo 2). S. lutea bitkisi üzerinde likorin 
miktar tayini çalışmalarına daha çok rastlanırken, S. colchiciflo-
ra bitkisinde yapılmış bir likorin miktar tayini çalışmasına 
rastlanmamıştır.
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Chemical Constituents and Biological Activities of Sternbergia Waldst. & Kit. Species

ABSTRACT: Sternbergia Waldst. & Kit. species, belonging to the family Amaryllidaceae and widespread from  Eastern 
Mediterranean to Caucasica, have been investigated for their phytochemical content and biological activities. Espe-
cially, in addition to phytochemical studies on their alkaloids, there have been studies on the isolation of lectins and 
phenolic acids from these plants. Sternbergia species have also been investigated for their content of lycorine and 
the results obtained from these studies were compared. Moreover, biological acitivity studies carried on Sternbergia 
species were summarized in this review.
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