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OSMANLI iIMPARATORLUGU DONEMINE AIT BiR TIBBI
MUSTAHZAR RUHSATI HAKKINDA*

ON THE LICENSE OF AN OTTOMAN PHARMACEUTICAL
PRODUCT

Turhan BAYTOP** - Feza GUNERGUIN***

SUMMARY

The local production of pharmaceutical products started in the Ottoman Empire from
the 1850's onwards in the pharmacies of {stanbul. No information is available as to when
the first production and marketing license was issued and the procedures followed for its
obtention. However, a license given in 1913 to pharmacist Mechmed Muhiddin, owner of
"Yeni Tiirkiye" Pharmacy in Istanbul for the depilatory powder "Rusma Muhiddin" throws
some light on the subject. This brief article provides an analysis of the said license docu-
ment and the official procedures applied in the early 20 th century Ottoman State for the
issuance of licenses for pharmaceutical products.

OZET

Osmanh Imparatorlugu'nda yerli tibbf mustahzarlar 1850 yillarindan itibaren
Istanbul eczahanelerinde yapilmaya baglanmistir. Bu miistahzarlarin yapilmas: ve tica-
rete gikarilabilmesi igin ilk defa hangi tarihte ruhsat verildigii ve ruhsat almak igin nasil
bir yol izlendigi bilinmemektedir. Ancak, 1913 yilinda Istanbul'daki "Yeni Tirkiye Ecza-
hanesi'nin sahibi Eczasi Mchmed Muhiddin Bey'e "Rusma Muhiddin" adl miistahzan igin
verilen ruhsat, konuya bir slgiide agiklik getirmektedir. Bu kisa makalede, ad1 gegen belge
incelenerek, 20. yiizyihn baginda Osmanh Imparatorlugu'nda yerli miistahzarlara ruhsat
almak igin uygulanan islemler ortaya konmustur.

1850 yillarindan itibaren istanbul eczahanelerindeki tibbi
miistahzar adedi artmaya baslamigtir. Journal de Constantinople gaze-
tesinin 1 Ocak 1848 tarihli niishasinda (Nr. 65) toplam olarak 15 adet
t1bbi miistahzar ilanimn bulunmas: bu tip ila¢larin kazandig dnemi
gosterecek niteliktedir.

* 1L Tirk Tip Tarihi Kongresinde (Istanbul, 20-21 Eylil 1990) bildiri olarak su-
nulmugtur.
#+  Istanbul UTniversitesi Eczaailik Fakiltesi, Beyazit/ISTANBUL.
##%*  Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Bilim Tarihi Bolimd, Beyazit/
ISTANBUL.
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Bu dénemde Istanbul eczahanelerinde iki tip tibbi miistahzar bu-
lunuyordu.

1. Miistahzarat-1 tibbiye-i ecnebiye
2. Miistahzarat-1 tibbiye-i OGsmaniye

Yerli tibbi miistahzarlarin yapimi ve ticarete ¢ikarilmasi igin
"Yapim izni" (Ruhsatname) alinmasi zorunlulugunun hangi tarihten iti-
baren baglamis oldugu hakkinda bir bilgiye sahip degiliz. Osmanh
dénemine ait bulabildigimiz tek tibbi miistahzar ruhsatnamesi 30 Mart
1329 (12 Nisan 1913) tarihlidir.**** Bu belge, 20. yiizyilin basglarinda
ila¢ yapim ruhsat1 alinmasi ve verilmesi ile ilgili iglem ve ytntemler
hakkinda bize énemli bilgiler vermektedir.

Tamtacagimz belge, 22.5 x 36.5 ¢cm ebadinda olup, iki yiizii, tibbi
mistahzar ruhsati almak igin gerekli yazi, mihiir ve isimleri
tagimaktadir. Bu belge, Yeni Tiirkiye Eczahanesi sahibi Eczaci Mehmed
Muhiddin Bey'in "Rusma Muhiddin" ismini verdigi taharet pudrasina
ruhsat almak i¢in yazdign dilekgeyi, ruhsat verilmesi sirasinda yapilan
iglemlerin kayitlarini ve ruhsat iznini ihtiva eder. Belge kisaca
asagidaki sekilde ¢zetlenebilir:

1. Eczact Mehmed Muhiddin Bey, ad: gegen pudra i¢in ruhsat al-
mak amaciyla 30 Mart 1329 (12 Nisan 1913) tarihinde "Sihhiye
Miidiriyet-i Umumiyesi'ne bagvurmustur. Dilekgesine, yapmak istedigi
miistahzarm formiiliini (Tirkee ve Fransizca), kullamhs seklini (yalniz
Tirkge) yazmig ve analiz igin gerekli numuneyi eklemigtir.

2. Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi Hifz-1 Sihha Subesi, tahlilin
yapilmasi istegi ile numuneyi ve evrak: 1 Nisan 1329 (14 Nisan 1913)
gini "Kimyahane" ye yollamistir.

3. Kimyahane, gerekli tahlilleri yaparak hazirladig1 "rapor'u 13
Nisan 1329 (26 Nisan 1913) tarihinde "Hifz-1 Sihha Subesi'ne
gondermigtir.

4. Hifz-1 Sihha Subesi, Kimyahane raporuna dayanarak gerekli
miitalay1 almak igin evrak: "Ispengiyar Subesi"ne goéndermistir.

5. Ispengiyar Subesinden gelen yazida, benzer tipte iig
mistahzara daha 6nce ruhsat verildigi ve bu tip miistahzarlarin Avrupa
tilkelerinde yapilmakta oldugunu bildirilmektedir. Bunun iizerine Hifz

* 1989 yilinda elimize gegen bu belge halen T. Baytop koleksiyonundadir,
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Sihha Subesi, 30 Nisan 1329 (13 Mayis 1913) tarihli yazis: ile "Tahlil
ve ruhsat hare resimlerinin ahzindan sonra miisaade itas1 menut rey-i
alileridir" miitalaas: ile evrak: Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi'ne
gondermigtir. Sthhiye Midiiriyet-i Umumiyesi Istihbarat Subesi'nin 20
Nisan 1329 (3 Mayis 1913) tarihli yazilarindan "Harc-1 tahlil olan 95
kurus ile ruhsat harei olan bir lira"nin alinmig oldugu anlagilmaktadir.

Yukarida bzetlenmis olan bilgilerden, 1913 yilinda tibbi
miistahzar imali icin gerekli ruhsatin ahinmas igin yapilan iglemleri
sgreniyoruz. Bu iglemler siras: ile soyledir.

a. Ruhsat isteyen eczaci, yapmak istedigi preparatin formiiliin ve
kullanihs seklini bildiren bir dilekge ve analiz igin gerekli numune ile
Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesine miiracaat etmektedir.

b. Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi Hifz-1 Sthha Subesi, Kimyahane
ve Ispengiyar Subesinin miitalaalarini aldiktan sonra ruhsati vermekte-
dir.

c. Tahlil ve ruhsat hara olarak, her bir harg i¢in bugiinki rayice
gbre 200.000'er lira ahnmaktadir.

d. istenen ruhsat, genellikle 30 giin i¢inde verilmektedir.

77 yil énce, Osmanh Imparatorlugunda tibbi miistahzar ruhsati
almak i¢in uygulanan iglemleri gosteren bu belgeden dgrendiklerimizi
bugiin Tiirkiye'de uygulanan yontem ile kargilagtirirsak, ruhsat alma
siiresi hari¢, yapilan islemlerin bugin uygulananlara g¢ok yakin
oldugunu goririiz.

Bugiin, ilag yapim ruhsat: almak i¢in T.C. Saghk Bakanhg "lag
ve Eczacilik Genel Midirligi'ne bagvurulmaktadir. Genel Miidiirlik,
ruhsat vermek igin, ruhsati istenen ildcin benzerlerini Tiirkiye'de veya
dig iilkelerde yapilip yapilmadigim arastirmakta, analiz sonucunun veri-
len formiile uyup uymadia tesbit edilmekte ve zel bir komisyon da ruh-
sat1 istenen ilacin saghga zararsiz ve kullamlacagn hastalifa kars: etkili
olup olmadiginmi aragtirmaktadir. Aragtirma ve yazigmalar genellikle ¢ok
uzun siirmekte ve ruhsatin ahnmas igin bazen yillarca bekleme gerek-
mektedir.

Osmanl Imparatorlugu déneminde, miiracaatin yapildigh kagit
tizerinde ve otuz giinde tamamlanan bir is i¢in, bugiin dosyalar dolusu
yazigma yapmak ve uzun middet beklemek zorunda kalinmaktadir.
Dolayisiyla, 77 y1l énce diizenlenmig olan bu belge, bize baz1 uyarilar ge-
tirecek niteliktedir. Meslek tarihi derslerinin bir gérevi de siiphesiz bu-
dur.

: (Received December 15, 1990)
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Ek - 1: Eczac1 Muhiddin Bey'in Rusma Muhiddin ismini

ini verdigi pudranin kullaniligini ve
bilesimini ihtiva eden ruhsat bagvuru dilekgesi
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Ek - 2: Rusma Muhiddin hakkinda Kimyahane, Hifzisihha ve Ispengiyar gubelerinin
miitalaalar ve Sthhiye Miudiiriyet-i Umumiyesinin ruhsatname verildigine dair

yazisi




